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Saghk Uygulamalari Politikamiz

Aci Okullari olarak 6grencilerimiz, tim paydaslarimiz ve toplumumuz icin saglik ve esenlik kiltGrind
gelistirmek adina is birligi icinde ¢alismayi cok 6nemsiyoruz. Tiim paydaslarimizin fiziksel, zihinsel ve
duygusal sagligini kapsayan saglik politikalari ve uygulamalari araciligiyla givenli ve destekleyici bir

ortami gelistirerek slirdlirmeyi hedefliyoruz.

Ogrenci ve calisanlarin saghk haklarina ve gizlilik prensibine 6zen gdsterilmesi okulumuzun baslica

ilkeleri arasindadir.

Saghk uygulamalarimizdaki hedeflerimiz;

Saghk Egitimini Tesvik Etmek: Ogrencilerimizi, paydaslarimizi; saglik ve refahlari hakkinda bilingli
kararlar almalari icin gereken bilgi ve becerilerle glgclendirmek (izere saglk egitimi
mifredatimizin belli bolimlerine entegre edilmistir. Mevcut kosullara uygun gilincellemeler de
belli donemlerde gerceklestirilmektedir.

Hastaliklann Onlemek: Hijyen uygulamalari, bagisiklik bilgilendirmeleri ve hastalik y&netimi
protokolleri araciligiyla okul toplumu iginde hastalik ve rahatsizliklarin yayillmasini 6nlemek igin
proaktif tedbirler uygulanir.

Saghkh Davraniglari Tesvik Etmek: Saglikh yasam girisimleri, fiziksel aktivite programlar ve
saglikh beslenme egitimi yoluyla 6grenciler ve tim paydaslar arasinda saglikli davranislar ve
yasam tarzlari tesvik edilir.

Giivenlik ve Acil Durumlara Hazirhk: Guvenlik protokolleri uygulayarak, diizenli tatbikatlar
yaparak, ilk yardim ve acil durum muiidahale prosedirleri konusunda diizenli egitimler planlayarak
givenli ve emniyetli bir ortam saglanir.

Ozel Saglik ihtiyaglan: Kronik hastaliklar, alerjiler ve engeller de dahil olmak lizere 6zel saglk
ihtiyaclari olan 6grencilere, giivenliklerini ve refahlarini saglamak igin bireysellestirilmis destek ve

kolayliklar saglanir.
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e Yakin Gevreyi Dahil Etme: Saghig gelistirme cabalarini arttirmak, kaynaklari paylasmak ve
paydaslarimizin genel saglk ve zindeligini destekleyen ortakliklar kurmak icin veliler ve toplum
kuruluslariyla is birligi yapihr.

e Egitim Firsatlari: Tim paydaglarimiza saghgin gelistirilmesi, hastaliklarin énlenmesi ve 6grenci
refahinin desteklenmesi konularinda bilgi ve becerilerini artirmalari icin mesleki gelisim firsatlari
ve kaynaklari saglanir.

e Degerlendirme ve Gelistirme: Saglik politikalarimiz diizenli olarak degerlendirilir, paydaslardan
geri bildirim toplanir, saglk ve zindeligi tesvik etme yaklasimimizi iyilestirmek icin veriye dayal

kararlar alinir.

Bu hedeflere baglh kalarak Agi Okullari, okul toplulugunun her Gyesinin fiziksel, zihinsel ve duygusal

olarak gelisebilecegi besleyici ve giiclendirici bir ortam yaratmaya calisir.
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Okul Saglik Yonetimi

Agi Okullari Okul Saglik Yonetimi
1.0kul Hemsireleri

2.0kul Doktoru

3.0kul Yonetimi

4.ilk Yardim Egitimi Almis Paydaslarimiz

Okul saglik yonetimi; 6grencilerin, tim calisanlarin ve ailelerin genel saghgini ve refahini tesvik etmek,
saglikh yasam kultirini destekleyen saglik politikalari, programlari ve girisimleri gelistirmek,
uygulamak ve izlemek icin birlikte calisir. “Saghk Yénetim Birimleri” aldiklari uzman destegiyle
bireyleri saglikh secimler yapma konusunda yénlendirmeye, hastaliklari ve yaralanmalari 6nlemeye,
bireylerin saglikli bir yasam siirmek igin ihtiya¢ duyduklari destek ve kaynaklara erisimlerini saglamaya

¢alismaktadir.

“Okul Saglik Yonetimi” (iyelerinden okul hemsiremiz ve doktorumuzun okulumuzdaki diger rolleri ve
velilerimizin sorumluluklari asagida belirtilmistir. Okul yonetimi ve 6gretmenlerimiz tiim siirecin

takibi ve yonetiminde etkin rol alir.

Okul Hemgiresinin Rolleri:

1. Ogrenci Saghg Degerlendirme ve Takip
a. Saglik sorunlari veya tibbi durumlari olan 6grencileri belirlemek icin saghk taramalari ve
degerlendirmeleri yapar.

b. Hastalik belirtileri ve ila¢g yonetimi dahil olmak lizere 6grencilerin saghk durumunu izler.
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2. Hastalik ve Yaralanma Y6netimi:
a. Okul saatleriicinde hastalanan veya yaralanan 6grencilere acil bakim ve ilk yardim saglar.
b. Tibbi acil durumlari degerlendirir ve gerektiginde ebeveynler/veliler ve acil servislerle
iletisime gegcmek de dahil olmak tizere uygun adimlari okul yénetimi ile birlikte koordine

eder.

3. ilag Yénetimi:
a. Okul politikalarina ve prosediirlerine uygunlugu saglayarak 6grencilere recete edilen
dozajlara ve programlara gore ilaglari uygular.
b. ilac uygulamasinin kayitlarini tutar ve herhangi bir reaksiyon veya yan etki olup

olmadigini takip eder.

4. Kronik Hastalik Yonetimi:
a. Astim, diyabet veya alerji gibi kronik saglik sorunlari olan 6grenciler icin doktorlari
tarafindan bireysellestirilmis saglik planlarini takip eder.
b. Ogrencilere, ailelere ve okul calisanlarina kronik hastaliklari yénetme ve komplikasyonlari

onleme konusunda destek olur ve gerektiginde egitim verir.

5. Saghk Egitimi ve Tegvik:
a. Beslenme, hijyen, ergenlik, ruh saghgi ve madde bagimliliginin dnlenmesi gibi konularda
Ogrencilere saglik egitimi programlari ve atélye ¢alismalari sunar.
b. Saglikla ilgili kavramlari mifredata entegre etmek ve 6grenciler arasinda saglkh

davraniglari tesvik etmek icin akademik kadro ile is birligi yapar.

6. Asive Bagisiklik Uygulamalari:
a. Milli Egitim Bakanligi, Saghk Bakanhgi ve Diinya Saglik Orgiitiiniin saghk standartlarini
takip eder.
b. Asitakvimi, genel saglik uygulamalari, isitme tarama testi, agiz ve dis sagligi ile ilgili gelen
yonetmeliklerin bilgilendirmesini okul ¢alisanlari ve veliler ile paylasir, sonraki adimlari

takip ederek, gérev yapan ekibin ¢alismalarina destek olur.
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7. Acil Durumlara Hazirlik ve Miidahale:
a. Tibbfacil durumlari, dogal afetleri veya diger kriz durumlarini ele almak icin acil miidahale
planlari ve protokollerini uygulamada gorev alir.
b. ilk yardim ve acil durum prosediirleri konusunda okul calisanlarina gerektiginde rehberlik

eder.

8. s birligi ve iletisim:
a. Saglikla ilgili konulari ele almak ve 6grenci bakimina koordineli bir yaklasimi tesvik etmek
icin 6gretmenler, yoneticiler, danismanlar ve diger okul personeli ile is birligi yapar.
b. Ebeveynler/velilerile gocuklarinin saghk durumu, tibbiihtiyaclari ve her turli endise veya

gozlemleri hakkinda diizenli olarak iletisim kurar.

9. Veri Toplama ve Raporlama:
a. Saglik degerlendirmelerini, taramalari, tedavileri ve mudahaleleri belgeleyerek tiim

ogrenciler icin dogru ve gizli saghk kayitlar tutar.

Okul Doktorunun Rolleri:

Aci Okullarinda 6grencilere destek veren bir okul doktoru ve galisanlara destek veren bir is yeri
doktoru yari zamanli olarak c¢alismakta ve belirlenmis zamanlarda tim kampuslerimizi ziyaret

etmektedir.
Okul Doktoru — Ogrenciler igin:

e Ogrenciler ile ilgili gelisebilecek 6nemli/acil saglik durumlarindaki ilk yardim uygulamasinda okul
hemsiresi ile birlikte ¢alisir.

e Okul yasantisinda 6grencilerin kullanacagi ilag (doktor regeteli ve velinin islak imzali yazi onayi ile
gonderdigi) uygulamalarinda okul hemsirelerine danismanlik hizmeti verir.

e Cocugun okul gezisinde kullanmasi igin veli tarafindan talep edilen receteli ilaglar var ise (gribal
enfeksiyona bagli recete edilmis antibiyotik vb.) bu ilaglarin geziden sorumlu 6gretmen

tarafindan uygulanabilirligine karar verir ve 6gretmenlere danismanlik hizmeti verir.
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e Ogrencinin saglik durumu ile ilgili talep olmasi halinde velilerle goriiserek velilere danismanhk
hizmeti verir. ilag uygulamalan ile ilgili evraklarin hazirlanmasi ve giincellenmesinden
sorumludur.

e Okullarda bulunan 6nemli/acil saghk sorunu olan kronik hastalikli ¢ocuklarin takibinden
sorumludur.

e Okulda bildirimi zorunlu hastalik ile karsilasildiginda hastalg Toplum Sagligi Merkezine bildirerek

hastalikla ilgili gelismeleri takip eder ve gerekli yazisma ve bilgilendirmeleri yapar.

Okul Doktoru — Ogrenciler igin:

e  Okul calisanlarina yonelik saglk hizmeti verir, recete yazarak tedavilerini diizenler.

e “ls Saghgi ve Guvenligi” yasasi geregince calisanlardan talep edilen saghk taramalarini organize
eder. Uygulama sonuglarini muayene ile birlikte degerlendirerek dosyalar. insan kaynaklari ve
idari islere bilgilendirme yapar.

e Calisanlara iliskin saghk bilgilerini otomasyon kayitlarindan takip eder.

“Okul Saghk Yonetimi” nin belirlenen standartlarda vyiiriitilmesi adina velilerimizden

beklentilerimiz:

e Veliler, egitim-6gretim yili basinda okul otomasyon sisteminde (CIS) yer alan 6grenci saglik bilgi
formunu eksiksiz doldurarak 6grencinin saglik durumuyla ilgili bilgileri okula vermekten
sorumludur.

e Egitim-6gretim yili basinda kronik rahatsizlig1 ya da 6zel saglik durumu olan 6grencilerin velileri,
O0grenciye ait doktor raporunu ve ilag regetelerini, islak imzali onay formuyla birlikte okul
hemsiresi veya sinif rehber 6gretmenine iletmekten sorumludur.

e Ogretim doneminde &grencinin hastalanmasi durumunda, saglk kurumu veya doktorundan
aldigi1 raporu ve kullanmasi gereken ilag(lar) oldugunda doktor recetesini, ilaglarini, i1slak imzal

onay formuyla birlikte okul hemsiresi veya sinif rehber 6gretmenine iletmekten sorumludur.
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e Sehir ici veya sehir disi gezilerde ¢ocugu icin ilag kullanim talebi bulunan veli, gezi 6ncesinde,
saglk ekibi tarafindan hazirlanarak otomasyonda kaydi bulunan ilag kullanim talep formunu
1slak imzali olarak doldurarak 6grencinin ilaglari ile birlikte okula teslim etmekten sorumludur.

e Saglik sorunlari nedeni ile 6zel diyet ve/veya rejim ihtiyaci olan 6grencilerin durumunu kurul
saglik raporu ile okul hemsiresi veya sinif rehber 6gretmenine bildirmekten sorumludur. Bu
durumda 6grencilerin yemegi veli tarafindan saglanir. Yemegin o glinkli okul meniisiine uygun
olarak hazirlanmasi talep edilir.

e Ogrencide enfeksiyon goriilmesi halinde derhal doktora gétiirerek tedaviye baslatiimasi ve sinif
rehber 6gretmeni araciligiyla okul idaresinin bilgilendirilmesi velinin sorumlulugundadir.

e Enfeksiyonun iyilesme sirecinin ardindan sinif rehber 6gretmenine bilgi verilerek 6grencinin
okul hayatina devam etmesi icin is birligi yapiimalidir. Bu durumda veliden alinan bilgiye gore,

okul hemsiresi ve sinif rehber 6gretmeni takip edilmesi gereken durumlari 6nceliklendirir.
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Hijyen Uygulamalari

Aci Okullarinda hijyen uygulamalari; bulasici hastaliklarin  yayilmasini  6énlemeyi, iyi saglik
ahskanliklarini tesvik etmeyi ve 6grenciler, calisanlar, ziyaretciler arasinda kisisel ve ¢evresel hijyen

kiltirind gelistirmeyi amacglamaktadir.

Yiiksek hijyen standartlarini stirdiirerek hastalik nedeniyle devamsizligl azaltmaya, salgin riskini en
aza indirmeye ve okul toplulugunun genel saghgini desteklemeye ¢alismaktayiz. Egitim, farkindahk ve
hijyen protokollerinin tutarli bir sekilde uygulanmasi yoluyla, bireyleri sagliklari konusunda
sorumluluk almalariicin gliclendirmek ve herkes icin olumlu ve hijyenik bir 6grenme ortamina katkida

bulunmak adina en gilincel saglik uygulamalarini takip etmekteyiz.

Asagida belli bash hijyen uygulamalarimiz belirtilmistir. “Temizlik-Hijyen” rutinlerimize buradan

ulasabilirsiniz.
Okulumuzda; T.C. Saghk Bakanligi ve Diinya Saglik Orgiitii kosullarina uygun olarak;

e Siniflar, tuvaletler, ortak alanlar ve sik kullanilan ylizeyler onayli dezenfektanlar kullanilarak rutin
ve detayli olarak temizlenir.

e Bulasici hastalik bilgilendirmeleri sonrasi tiim alanlar detayh dezenfekte edilir.

e Temiz hava sirkiilasyonu siniflarimizda ve okulumuzda uygun araliklarla saglanir.

e Hijyen ve temizlik icin gereken malzemeler her zaman ulasilabilirdir ve hazir bulundurulur.

e El yikama, beden hijyeni, solunuma bagh o6ksiriik ve temizlik igin gerekli gérsel hatirlatmalar
ulasilabilir sekilde sergilenir.

e Elyikama, beden hijyeni, solunuma bagl 6ksirik ve temizlik i¢in gerekli s6zel hatirlatmalar yapilir
ve rehberlik saglanir.

e Hijyen egitimi derslerde ve okul genelindeki toplantilar araciligiyla okul mifredatina alinmistir.

e Ogrencilere mikroplarin ve hastaliklarin yayilmasini 6nlemek icin el yikamanin, goérgii kurallarinin
ve kisisel hijyen aliskanliklarinin dnemi 6gretilir.

e Kisisel hijyende kullanilan malzemelerin paylasiimamasinin 6nemi 6gretilir.

e Konuile ilgili glincel bilgiler takip edilir ve okulun tim paydaslari ile paylasilir.
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Hastalik Yonetimi

Aci Okullarinda, hastaliklarin yayilmasini dnlemek ve 6grencilerin, ¢alisanlarin ve ziyaretgilerin
givenligini ve refahini saglamak i¢in okul yonetimi, okul doktoru, okul hemsiresi, calisanlar ve veliler

is birligi icinde calisir.

Bulasici Hastalik Yonetimi

Okulda 6grencide enfeksiyondan siiphelenilmesi halinde bilgilendirilen okul hemsiresi ve/veya
sinif rehber 6gretmeni, 6grencinin durumu hakkinda velisine bilgilendirme yapar. Bulasici hastalik
sliphesi gosteren 6grencinin okuldan alinmasini gerektiren durumlarda okul hemsiresi 6grenciyi
velisi gelene dek revirde tutar.

Bulasici hastaligin bulastirma siiresi boyunca 6grencinin okulda olup olmadigi kontrol edilir.

Veli tarafindan okula iletilen doktor raporuna istinaden bulasici hastalik bilgisi duyuru yoluyla tiim
velilerle paylasilir.

Egitim-6gretim yili icinde bulasici bir hastaligin yaygin halde goérilmesi durumunda tiim
Ogrencilerin velilerine, s6z konusu hastalik ile ilgili bilgilendirme yazisi gonderilir ve gocuklarinin
olasi sikayetlerini degerlendirerek doktora danismalari ve bu konuda okulu bilgilendirmeleri
istenir.

Egitim-6gretim yili icinde bir bulasici hastalikla ilgili pandemi durumu ile karsilasilmasi halinde
hastaligin okulda ilk gorildigi giin, tim 6grencilerin velilerine pandemi hakkinda bilgilendirme
yazisi gonderilir. Pandemi ile ilgili izlenecek yol, yurt genelinde yiritilen ¢alismalara paralel
seyreder.

Okul icinde pandeminin oOzelligine uygun rutin taramalar yapilarak gerekli 6nlemler alinir ve
gorsel materyallerle desteklenir.

Bulasici hastalik tanimlarinda, T.C. Saglik Bakanhg ve Diinya Saglik Orgiiti bildirilerinden

yararlanilir.
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Kronik Hastalik Yonetimi:

Okul icinde ve okul gezilerinde, kronik hastaligi olan 6grencilerde gelisebilecek acil durumlar igin
egitim-6gretim yili basinda 6grenciden sorumlu kisilerin egitimi ylz ylize veya e-posta yoluyla
gerceklestirilir.

Kronik hastaligi olan ya da okul yasantisinda takip gerektiren saglik sorunu olan 6grenciler igin
aile ve okuldaki diger ekip Gyeleri ile is birligi icinde olur.

Ogrencinin saglik durumu ile ilgili veli ve okul doktorunun gerekli durumlarda iletisimi saglanir.
Kronik hastalik durumunda kurum doktoru tarafindan hazirlanan yonerge takip edilir.

Kronik hastaligi olan 6grenci icin ilag¢ talebi olan veli ile kurum doktoru yazil iletisime gecerek
yazili mutabakat saglar.

Kronik hastaligi olan 6grencinin (hastaligi ile ilgili gelisen acil durumda kullaniimasi veli tarafindan
talep edilen) ilaglarini, recetesi ve kullanim sekli doktor onayli olacak sekilde ve velinin onay
yazisini iceren dilekge ile veliden teslim alinir. ilaglar etiketlenerek muhafaza edilir. Olusan acil
durum icin cagrilan acil ilk yardim ekibine cocugun hastalik bilgisi ile beraber bu ilaglar teslim
edilir.

Acil durumlarda ¢agirilacak ambulansin, acil yardim ambulansi olmasina dikkat edilir. Cocugun
acil durumdaki bilgileri ambulans ¢agrilirken detayh olarak verilir.

Ozel hastaneden ambulans ¢agirilmasini isteyen veya 112’den gelen ambulansin ézel hastaneye

gitmesini talep eden veli, ambulans Ucretini kendi 6der.
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Revir Uygulamalari

Okulumuzda; yasanmasini istemesek de zaman zaman gergeklesebilen kazalara yonelik ilk midahale
oncelikli olarak hemsirelerimiz, okul doktorumuz ve ilk yardim egitimi almis tiim paydaslarimiz

tarafindan saglanir.
Yas grubuna bagl olarak degisen;

e Vicudun gesitli bélimlerinde kiigik carpmalara,

e Vicudun cesitli bélimlerinde blyik carpmalara,

e Viicudun gesitli bélimlerinde kiigiik kanamalara,

e Vicudun gesitli bélimlerinde biyik kanamalara,

e Burun-kulak kanamasina,

e GOze-burna ve kulaga bir cisim kagcmasina,

e Bocek sokmalarina,

e Ates yikselmesine (37,5 yiiksek ates olarak nitelendirilir.),
e Kirik ve ¢ikik durumlarina,

e izlenmesi gereken agrili sikayetlere,

e Kronik hastaliklara ilk yardim temel ilkelerine uygun olarak miidahale edilir ve gerekli durumlarda

okul yonetimi ve 6grenci aileleri bilgilendirilerek saglik kuruluslarina gétiiriiliir ya da yonlendirilir.

Okulumuzda &grenciye herhangi bir agr kesici-ates disirici ilag verilmemektedir. ilag kullanim
ihtiyaci oldugunda velinin (ilag ismini, dozunu hangi saatte alacagini ve ne sebeple verilecegini
belirten) agiklamali ve imzali yazisi ile 6grencinin ilaci/ilaglarini revire gondermesi sarti ile 6grencinin

okulda ilaci almasi saglanir.

GUn icinde revire gelen 6grencilerden atesi 37,1 C ve Uizeri 6lglilenlerin ates takibi 2 saatte bir yapilir.
Ogrencinin ates degeri 37,5 C ve (zerinde olursa veliye telefonla bilgilendirme yapilarak 6grenciyi

okuldan almasi saglanir.

Kronik hastaligi (diyabet, astim gibi) nedeniyle ila¢ kullanmasi gereken 6grencinin doktor hastalik

bilgilendirme vyazisi ile ilaglari revire génderilir, aile ile is birligi yapilarak okulda ilaglarini dizenli
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almasi saglanir. Bu 0Ogrencilerin hastalik ve ilag hakkinda sinif rehber Ogretmeni ve brans

o0gretmenlerine bilgilendirme yapilir.

Okulumuzda, ilk yardim uygulamasinda ve acil durumlarda ilag kullaniimaz.

Geziler ile ilgili:

Gezide ilag kullanmasi gereken 6grenciler icin ilag kullanim talep formu hazirlanarak otomasyonda
kaydi olusturulmustur. Gezi sirasinda 6grenciye ilag uygulamasi talebinde bulunan velinin, gezi 6ncesi

bu formu doldurarak islak imzali olarak ilgili gezi sorumlu 6gretmenine teslim etmesi talep edilir.

Cocugun okul gezisinde kullanmasi talep edilen regeteli ilaglar var ise (gribal enfeksiyona baglh recete
edilmis antibiyotik vb.) bu ilaglarin geziden sorumlu 6gretmen tarafindan uygulanabilirligini okul

doktoruna danisir ve sorumlu 6gretmeni bilgilendirir.

Her gezi 6ncesi (geziye gidilecek sinifta kronik hastaligi olan 6grenci varsa) acil durumda uygulanma
ihtimali olan ilaci veli (onay formu ve recetesi ile birlikte) gezi sorumlusuna teslim eder. Gezi bitiminde
veli, gezi sorumlusu 6gretmenden ilaci teslim alir. Gezi sirasinda gelisen acil durumda, gezi sorumlusu
tarafindan 6grencinin ilaglari, veli izin yazisi ve recetesiyle birlikte ambulans veya saglik kurulusuna

teslim edilir.
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Saglik Tesvigi ve Egitimi

Ac1 Okullari olarak 6grencilerimizin ve tiim paydaslarimizin, saglk okuryazarligina sahip olmalari icin

gerceklestirdigimiz faaliyetler ve takip ettigimiz stratejiler asagida belirtilmistir.

Beslenme, fiziksel aktivite, kisisel hijyen, ruh sagligi, madde bagimliligini 6nleme ve Greme saglig
gibi konulari kapsayan yasa uygun etkinlikler diizenlenir.

Saglikli beslenme, stres yonetimi veya cinsel saglik egitimi gibi belirli saglik konularina odaklanan
atolye calismalari diizenlenir. Gerektiginde afis, video, sunumlar hazirlanarak rehberlik edilir.
ilgili saghk konularinda sunumlar veya atdlye calismalari yapmak lizere konusmacilar, saglik
uzmanlari veya toplum kuruluslari okula davet edilir.

Genel saglk ve zindelik icin diizenli egzersiz ve fiziksel aktivitenin énemini vurgulayan dersler
miufredata entegre edilmistir.

Ogrencileri normal okul saatleri disinda da aktif kalmaya tesvik etmek icin ders disi spor takimlari
olusturulur ve okul ici etkinlikler diizenlenir.

Ogrencilerin enerjik kalmalarina ve odaklanmalarina yardimci olmak icin hareket molalari veya
fiziksel aktivite firsatlari okul gliniine dahil edilir.

Diyetisyen danismanliginda karbonhidrat, protein, vitamin bakimindan dengeli olan okul menisii
olusturulur.

Ogrencilere dengeli beslenme, porsiyon kontrolii ve saglikli gida secimleri yapmanin énemi
konusunda egitimler verilir.

Ogrencilere saghkli gidalar yetistirmeyi ve hazirlamayr 6gretmek icin okul bahceleri veya
beslenme egitimi programlari/atolyeleri miifredata entegre edilmistir.

Fiziksel aktivite igin belirlenmis alanlar ve agik havada oyun firsatlari gibi saglik ve zindeligi
destekleyen politika ve uygulamalar takip edilir.

Saglik ve zindeligi kutlamak ve bu konuda farkindalk yaratmak amaciyla okul capinda etkinlikler
diizenlenir.

Ogrencilere, okul personeline ve velilere saglik ile ilgili herhangi bir konuda yardim istendiginde

danismanlik hizmeti verilir.
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e Sagliklailgili 6zel giin ve haftalarda (Dis Saghgi Haftasi, Kizilay Haftasi, Diinya El Yikama Giinii, Ozel
Grip Salginlari vb.) okul idaresi ile is birligi icinde okul hemsireleri organizasyonu yiritir.

e Kazalardan korunma ve glivenlik dnlemlerinin gelistirilmesinde 6grenci, aile, okul yonetimi ve
ogretmenlerle is birligi icerisinde calsilir, gerektiginde egitimler dizenlenir.

e Velilere semptomlari tanima, tibbiyardim arama ve bulasici hastaliklarin evde yayilmasini 6nleme

konusunda kaynak ve bilgi saglanir.
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Egitimler ve Profesyonel Gelisim

Aci Okullarinda; saghk egitiminde sirekliliginin saglanmasi, geleneksel 6grenme ortamindaki
herhangi bir aksamadan bagimsiz olarak tiim paydaslarimizin saglikla ilgili kavram ve becerileri

anlamalarini sirdirmesi ve gelistirmesi icin cok 6nemlidir.

Her sene yonetmeliklere uygun olarak tim yerleskelerimizde, egitim almis %10 oranindaki
personelimiz ile birlikte diger calisma arkadaslarimiza da firsat vererek yasal sayilarin Ustlinde

donanimh bir acil durum ekibimizin olmasina okulumuzda biyiik 6nem verilir.

Acil durumlara hazirlik amaciyla uzman danismanlar tarafindan acil durumda goérev alacak tim
kisilere her sene belirlenen ihtiyaca gore egitimler verilmektedir. Bu zorunlu egitimler disinda bireysel
talep edilen egitimler icin okul akademik kurulu tarafindan degerlendirme yapilir, kisilerin bireysel

gelisimine ve okul yasantisina katki saglayacak sekilde firsatlar yaratilir.
Bunlarin disinda:

e Saglik egitimcileri, uzman konusmaci programlari takip edilir.

e Bilimsel veri iceren web siteleri, egitim videolari, interaktif atdlyeler ve teknolojik gelismelerin
takibi konusunda tiim paydaslar tesvik edilir.

e Paydaslarimizin yiz ylze ya da g¢evrim igi saghk egitimi verme firsatlari saglanarak mesleki
gelisimleri desteklenir.

e Saglik otoriteleri tarafindan verilen glincel bilgiler takip edilir ve ilgili kisilere konu ile ilgili bu

bilgileri paylasma firsati verilir.
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|letisim ve Koordinasyon

Egitim-6gretim yili icinde okuldaki tarama ve takipler hakkinda yapilacak ¢alismalarin bilgisi okul
yonetiminin onayi ile velilere okul otomasyon sistemi araciligiyla génderilir.

Okul hemsiresi ya da sinif 6gretmeni tarafindan gin icinde ilk yardim uygulanmis 6grencinin, acil
ve/veya takip gerektiren durumlarda, velisi telefonla bilgilendirilir, 6grencinin durumu ve yapilan
ilk yardim uygulamasi okul otomasyon sistemine kaydedilir ve veliye e-posta yoluyla bilgi
gonderilir.

Okul hemsiresi ya da sinif 6gretmeni tarafindan giin icinde ufak kazalara dair ilk yardim
uygulanmis 6grencinin velisine yas grubuna bagh olarak ya telefonla bilgi verilir ya da okul
otomasyon sistemine kaydedilir ve veliye e-posta yoluyla bilgi gonderilir.

Ogrencide olusan saglik sorunu davranissal bir nedenden dolayr olmussa, bu olayla ilgili veli
bilgilendirilmesi sinif rehber 6gretmeni veya okul rehber 6gretmeni tarafindan, 6grencinin saglk
durumuyla ilgili bilgilendirilme ise okul hemsiresi tarafindan yapilir.

Herhangi bir kaza veya enfeksiyon durumunda okul idaresi ve sinif rehber 6gretmeni, okul
hemsiresi tarafindan bilgilendirilir.

Bulasici hastalikla karsilasildiginda gerekli dnlemlerin alinmasi saglanir ve duyuru yoluyla veli
bilgilendirmeleri yapilir.

Ogrencilere uygulanacak rutin takip ve tarama calismalari ilgili kisilerle (spor bdlimd, idarf isler,
sinif 6gretmeni vb.) is birligi yapilarak yiratalir, gerekli 6nlemlerin alinmasi saglanir, elde edilen
veriler okul otomasyon sistemine kaydedilir.

Veli tarafindan iletilen saglik raporlari ile ilgili alinmasi gereken aksiyonlara gore okul ici ilgili
kisiler bilgilendirilir.

Somestr ve egitim-6gretim yili sonunda revire gelen 6grencilerin saghk sorunlarinin gériilme
sikhg, bulasici hastaliklar, psikosomatik sorunlar ve genel degerlendirmenin yer aldigi ve bilgilerin
analiz edildigi dénem raporu hemsire tarafindan hazirlanir. Bu rapor subat ve haziran ayi olmak
Uzere yilda iki kez okul muadirine iletilir. Okul mudird tarafindan degerlendirilen rapor okul
rehber 6gretmeni ve sinif rehber 6gretmeni ile paylasilir, alinmasi gereken aksiyonlarda veli

bilgilendirilir.
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e Revir esglidiim toplantilari tim okul hemsirelerinin katilimi ile egitim-6gretim yili baslamadan
Oonce, somestr tatilinde ve egitim-6gretim yili sonunda olmak Uzere yilda U¢ kez yapilir. Ayrica
okul yonetiminin gerekli gordiigti zamanlarda ve/veya tim revirleri ilgilendiren kararlarin alinma

slrecinde okul doktorunun da katilimi ile ek olarak toplantilar yapilr.
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Degerlendirme ve Revizyon

Saglk proseddrleri ve politikalarinin etkili ve en iyi uygulamalarla uyumlu kalmasini saglamak icin Agi
Okullari dlizenli olarak proseddrlerini gbzden gecirir, degerlendirir ve gerektiginde revize eder. Bunu

yaparken asagidaki adimlar izlenir:

1. Gozden Gegirme Dongiisii:
e Saglik uygulamalari prosedirinin dizenli olarak gbzden gegirilmesi ve revize edilmesi icin yillik
bir program izlenir.

e GOzden gecirme sirecini denetleme sorumlulugu okul saglik yonetimindedir.

2. Geri Bildirim Toplama:
e Ogrenciler ve personellerden mevcut saglik prosediirlerinin etkinligi, acikhg ve uygunlugu

hakkinda geri bildirim istenir.

3. llgili Veri ve Arastirmalari Gézden Gegirme:

e Ogrenci saglk degerlendirmeleri, hastalik kayitlari ve disiplin sevkleri gibi okul toplulugu icindeki
saglik sonuglari ile ilgili veriler toplanir ve analiz edilir.

e Revizyonlari gozden gecirmek icin saglik egitimi, halk saghgi ve okul saghgi hizmetlerindeki glincel

arastirmalar, kanita dayali uygulamalar ve kilavuzlar hakkinda bilgi edinilir.

4. Uygulamayi Degerlendirme:
e Mevcut saglk uygulamalarinin okul genelinde ne 6l¢lide etkili ve tutarh bir sekilde uygulandigi

gbzlem, inceleme ve denetlemeler ile degerlendirilir.
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5. lyilestirme Alanlarini Belirleme:
e Geri bildirim, veri analizi ve uygunluk degerlendirmelerine dayali olarak mevcut saghk
uygulamalarinda yasal gerekliliklere, ortaya ¢ikan sorunlara gore gelismesi ve/veya degismesi

gereken alanlar belirlenir.

6. Paydagslarin Revizyon Siirecine Dahil Edilmesi:
e Revizyon siirecinde 6grenciler, veliler, 6gretmenler, okul hemsireleri, danismanlar, yoneticiler ve

toplum ortaklari dahil olmak tizere farkli bakis agilarinin temsil edilmesi saglanir.

7. Revizyonlarin iletilmesi, Uygulanmasi ve Degerlendirilmesi:

e Revize edilen saglk uygulama prosedirleri okulun web sitesinde ve otomasyon sisteminde yer
alir, velilere e-posta ile gonderilir ve veli bilgilendirme oturumlarinda duyurulur.

e Tum paydaslarimizin revize edilen prosedir ve politikalarin etkili bir sekilde uygulanmasindaki rol
ve sorumluluklarini anlamalarini saglamak icin egitim destegi ve kaynak paylasimi saglanir.

e Yeni uygulamalar izlenir ve degerlendirmeler yine ¢esitli yollarla tiim paydaslardan toplanir.
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